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赣州市

水东虎岗小

学的学生正

在参加中小

学校“下午四

点半”班级足

球联赛。

2022 年

11 月 23 日，

中国青少年

足球联赛在

位于于都县的

江西省体育

后备人才训

练基地举行。

2024 年

2 月 8 日，新

疆克孜勒苏

柯尔克孜自

治州少数民

族少年朋友

来到江西定

南（国家）青

少年足球训

练中心，与

定南的小伙

伴们举行了

首场“赣克”

青少年足球

交流赛。

定南县

的女子足球

小将在训练

颠球。

于都县艾美乐幼儿园的小朋友在上趣味足球课。

于都县足球精英队的孩子们在该县体育中心开展足球训练。

于都县贡江镇金桥村一片曾经废弃的崩岗区被改造成足球场

后，成为足球少年的乐园。

赣州市全民健身中心项目位于赣州蓉江新区赣南大道东侧，

目前该中心综合体育场的足球场天然草坪已完成种植，一期项目

预计今年6月底全面完工。项目建成后，可承接全国性大型足球

赛事。

3月 21日，赣州市足球青训中心在赣州

市少年儿童体育学校揭牌成立。该中心的

成立，将进一步推进赣州市青训竞赛体系

建设，实现足球苗子“联合就地培养”，为打

造区域选材、培养和输送中心，形成青少年

足球人才高地，形成足球改革发展特色典型

经验作出积极贡献。

近年来，革命老区赣州抢抓足球改革发

展机遇，全面深化体教融合，推广和普及“四

个落实、三不脱离”（即“落实场地、教练、课

时、赛事；学生学习不脱离学校、生活不脱离

家庭、交往不脱离社会”）的足球发展模式,形
成了“政府引导、学校主体、社会参与”的校

园足球发展格局，全面推进全国足球改革试

验区创建，采取有效措施推进我市青少年足

球人才梯队建设，提高青少年足球竞技水

平，营造浓厚足球氛围，足球改革发展取得

积极进展。

“打造全国足球改革试验区的赣州实践”

案例获评全国、全省改革优秀典型案例，赣州

深化体教融合和青少年校园足球改革经验做

法引起中央广播电视总台《焦点访谈》栏目

关注，全省首次深化体教融合工作会议在我

市召开。足球运动带来巨大收获，使青少年

成长更加健康，全市中小学生体质健康达标

优良率明显提高，“小胖墩”“眼镜片”“豆芽

菜”式学生大幅减少；全市竞技体育“一县一

品、一县多品”“一校一品、一校多品”等特色

优势体育项目得到了快速发展，其中足球运

动的发展示范带动了我市体育事业的全面发

展，“无足球不体育”“无体育不教育”的教育

教学理念日渐深入人心。江西黑马青年足球

俱乐部入驻赣州，填补了赣州一直没有职业

足球队的空白，深受广大市民的好评。去年

在赣州举办的13个主场足球职业赛，极大丰

富了全市人民尤其是足球爱好者的精神文化

生活。今年的中乙足球赛事于3月23日吹响

了第一哨。

赣州作为被纳入西部地区体教融合足

球青训体系建设试点公益项目的全国八个

地区之一，将从布局、选材、训练、比赛、交

流、文化教育等多个方面持续发力，努力打

造区域选材、培养和输送中心，形成青少年

足球人才高地，不断实现足球改革新突破。

赣
州
，用
足
球
﹃
转
动
﹄
体
教
融
合

□
记
者
钟
瑜
/
文

记
者
刘
凯

欧
艳
芬

特
约
记
者
詹
继
成

张
睿

肖
章
荣

通
讯
员
孙
嘉
龙
/
图

定南县梯队专业足球教练在指导学员训练定南县梯队专业足球教练在指导学员训练。。

江西定南（国家）青少年足球训练中心全景。


